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  Le Mot du Maire ; 

   Ce bulletin est peut-être celui qui marque la période la plus agréable de l’année. Il 

fleure bon les vacances, les longues journées ensoleillées, les douces soirées d’été, le 

moment de prendre du bon temps après une année de travail, d’études, ou de stress après 

cette période d’examens où nos jeunes étudiants ont dû concrétiser tout ce qu’ils ont 

appris au cours de cette année.  

   

Dans nos plaines les moissonneuses sont à l’œuvre et parcelles après parcelles dévorent 

les récoltes préparées toute une année. 

   Souvent les vacances d’été sont aussi l’occasion de prendre du bon temps en famille 

permettant aux générations de se retrouver paisiblement. 

   Notre école va aussi retrouver le silence, désertée par les enfants, les enseignantes et le 

personnel scolaire. Elle reprendra vie le 4 septembre avec le retour des enfants, des 

enseignants et du personnel. 

   Cependant, le silence autour des locaux scolaires ne sera pas vraiment complet puisque 

les travaux prévus à la mairie sont enfin commencés et des entreprises seront à l’œuvre 

tout le mois de juillet et début août. 

   En famille, entre amis, en vacances, quelque soit votre situation profitez du mieux 

possible de cet été qui pour l’instant n’est ni caniculaire ni perturbé par le Covid comme 

l’ont été les précédents. 

   N’oubliez pas non plus les activités 

estivales organisées à Varaize par les 

associations ou la mairie qui seront 

développées dans les rubriques de ce 

bulletin. 

Bel été à toutes et tous  
 

 

 

. 
 
 

Alain 

Max Liebermann, Terrasse du restaurant Jacob à Nienstedten sur l'Elbe, 1902,  

huile, 70 x 100 cm, signé, Hamburger Kunsthalle. Photo Domaine public 

 

Numéros utiles 

 

Cabinet d’infirmières 

 

05.46.26.37.21 

 

Kinésithérapeute 

 

05.46.26.86.93 

 

Ostéopathe 
 

07.85.97.39.45 

Ou Doctolib.fr 

Numéro 59 

Journée défense et 

citoyenneté 
Tous les jeunes qui ont 16 ans 

doivent se faire recenser à la 

Mairie, avec leur carte d’identité et 

leur livret de famille le mois de 

leur anniversaire. 

Suite à ce recensement les jeunes 

seront inscrits d’office sur la liste 

électorale de la commune à leurs 

18 ans  

Inscriptions sur les listes 

électorales 
Tous les nouveaux habitants, 

munis de leur pièce d’identité, 

peuvent se faire inscrire sur les 

listes électorales à la Mairie. 

Cartes d’identités, passeports 
La Mairie de Varaize n’est plus 

habilitée à recevoir les demandes 

de carte d’identité. 

Les Mairies de Matha 

(05.46.58.50.64) et Saint Jean 

d’Angely (05.46.59.56.56) 

pourront vous recevoir sur rendez-

vous. 

 

 

Mairie 
23 grande rue 17400 VARAIZE 

Horaires d’ouverture 

Lundi à Vendredi 9h-12H30 

Samedi 9H-10H30 

Tél : 05.46.26.30.09 

Astreinte Mairie : 06.81.41.99.09 

Mail : mairie-varaize@orange.fr 

Site Internet : varaize.fr 

Agence postale 
Horaires d’ouverture 

Lundi à Samedi 9h15-11H45 

Tél : 09.62.07.05.97 

Profitez du mieux possible de cet été. 

Troisième trimestre 2023 

 

mailto:mairie-varaize@orange.fr
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TABLEAU DES EFFECTIFS 

 

   De gros changements sont intervenus en cette fin juin 2023.  Deux départs en retraite, 

celui de Brigitte notre secrétaire qui était en poste à Varaize depuis 27 ans et aussi celui de 

Didier en poste depuis 24 ans. 

   Vendredi 28 juillet, en présence d’une centaine de Varaiziens, la municipalité a pu les 

récompenser du service apporté à la commune pendant toutes ces années. Dans un moment 

convivial et en présence des 4 maires avec qui ont travaillé Brigitte et Didier nous avons 

pu leur souhaiter une bonne retraite. 

  Deux départs égal deux arrivées.  

   Au secrétariat c’est Mathilde qui remplace Brigitte, elle est déjà en poste depuis 6 mois 

et travaillait avec Brigitte pour découvrir tous les rouages du métier mais aussi Varaize et 

les Varaiziens. 

 

   Au poste d’agent technique, c’est Moïse qui remplace Didier, il est déjà en poste depuis 

un mois et demi. 

   Nous souhaitons à ces deux jeunes de se sentir bien à Varaize et pourquoi pas de rester 

aussi longtemps que leur prédécesseur. 

 

TRAVAUX 

 

   Les travaux d’enfouissement de réseaux sont en cours rue de La Groie. Programmés 

depuis 3 ans nous y voilà enfin. L’entreprise Eiffage fait au mieux pour importuner le 

moins possible les riverains et pour l’instant tout va bien. 

   Les travaux de mises aux normes d’accessibilité, d’isolation et de chauffage de la mairie 

sont commencés depuis le 3 juillet. La première entreprise en action concerne le 

désamiantage des enduits en plâtre et le traitement du plomb de certaines surfaces peintes. 

Suivra ensuite le lot démolition gros œuvre avant une interruption des travaux pour les 

vacances début août. 

   Salle polyvalente. Une étape vient d’être franchie, la commission de sécurité vient 

d’accepter le projet de restauration de la salle des fêtes dans son ensemble, ainsi que la 

mise en place d’une réserve de défense incendie dans le parking de la salle des fêtes pour 

couvrir le risque spécifique encouru par un Etablissement Recevant du Public de cette 

taille. Le permis de construire a donc pu reprendre son cheminement.  Prochaine étape 

appel d’offre auprès des entreprises afin d’arrêter le budget du projet et aller à la chasse 

aux subventions.    

   L’entretien des voiries. Les employés communaux ont procédé au point à temps à 

l’enrobé à froid en mettant en œuvre 5,5T de matériau. 

 

ANIMATIONS 

 

   Le 18 août à 21H00 scène de jardin organise une soirée à Varaize Chez Mr et Mme 

JOSSERAND au N°21 rue des Godets 

 

ANIMATION 14 JUILLET 

 
Nous organisons la traditionnelle chasse au trésor. Les départs s’étaleront de 9h00 à 10h30 

sous le préau des Halles.  

Tout le monde est convié au pique-nique communal place de l’Eglise le midi où chacun 

apporte ses victuailles et couverts.  

Des jeux seront organisés l’après-midi sur place.  

  

 

Inscription scolaire 

La compétence scolaire appartient 

à la communauté de communes, 

cependant la Ville de Varaize 

coordonne les inscriptions 

administratives des élèves dans 

l’école publique. 

Votre enfant va entrer en 

septembre, en 1ère année de 

maternelle ou au CP ? 

Vous emménagez à Varaize et 

votre enfant intègre une école 

publique primaire de la ville ? 

 

Il faut impérativement inscrire 

son enfant avant de se 

présenter auprès des écoles. 

 

 

 

Salle des fêtes : 

Toujours pour des raisons de 

sécurité, l’accès à la salle des fêtes 

reste clos. Les études de 

rénovations ont bien avancé 

 

 

 

Eclairage public 

Afin de tenir compte des 

économies d’énergie et des coûts 

de consommation, nous avons 

demandé au SDEER (Syndicat 

d’Electrification et d’Equipement 

Rural) de procéder aux réglages 

d’horloge nous permettant 

d’augmenter le temps 

d’extinction de l’éclairage public. 

L’éclairage débute à compter de 

7h et extinction automatique. Le 

soir allumage automatique et 

extinction à 22h. 

 

 

 

 

La Vie de la commune 
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Dépôt Sauvage   

Nous nous répétons sans cesse mais le constat est toujours le même…  

Non seulement il n’y a aucune amélioration dans les comportements de 

certaines personnes mais au contraire c’est de pire en pire. Après les pneus, 

les pare chocs de voiture, les camions de branchages vidés sur les chemins, 

les sacs de bouteilles posés à côté des containers, on en arrive aux gazinière, 

machine à laver et congélateur avec la viande pourrie à l’intérieur !!  Dans 

quelle société vivons-nous ? Qui sont ces individus qui comptent sur les 

autres pour ramasser leur M…. !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Votre bureau municipal ;                              Calendrier des astreintes ;  

Maire ; 

Alain Bertin 

 

1er adjoint ; 

-- 

   Délégation : 

-- 

 

2éme adjoint ; 

Julien Blasac  

   Délégation :  

Communication et affaires scolaires 

 

3éme adjoint ; 

Mauricette Morisseau  

   Délégation :  

Vie locale et associative 

 

4éme adjoint ; 

Lise Vigé  

   Délégation :  

Gestion des salles 

 

 3eme trimestre 2022 

Semaine 14 11jui – 17jui --- 

Semaine 15 18jui – 24jui Julien BLASAC 

Semaine 16 25jui – 31jui Mauricette MORISSEAU 

Semaine 17 01aou – 07aou Lise VIGÉ 

Semaine 18 08aou – 14aou Alain BERTIN 

Semaine 19 15aou – 21aou --- 

Semaine 20 22aou – 28aou Julien BLASAC 

Semaine 21 05sept –11sept  Mauricette MORISSEAU 

Semaine 22 12sept – 18sept Lise VIGÉ 

Semaine 23 19sept – 25sept Alain BERTIN 

Semaine 24 26sept – 02oct --- 

Semaine 25 03oct – 09oct Julien BLASAC 

Semaine 26 10oct – 16oct Mauricette MORISSEAU 

Semaine 27 17oct – 23oct Lise VIGÉ 

Le Coin des Artisans 

et commerçants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cet encart est là pour vous. 

Transmettez vos petits 

articles à la mairie et ils 

seront publiés dès le 

trimestre suivant... 

 

 

Retrouvez nos commerces 

locaux avec 

 

https://mavillemoncommerce.fr/ 

 

 

https://mavillemoncommerce.fr/
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Amicale Loisirs et Culture 

Comme d'habitude dès le début de la semaine, les premiers 

forains arrivent et un air de fête se ressent dans le village. 

Les festivités vont commencer dès vendredi soir avec le 

montage des Tivoli et le souper avec les forains,  

Samedi matin l'installation continue, un déjeuner tous 

ensemble et l'après-midi montage des fusées et arrivée des 

Food trucks. 

Vers 22heures 30 retraite aux flambeaux et enfin 23 heures 

un magnifique feu d'artifice qui a laissé à tous les personnes 

présentes plein d'étoiles dans la tête. 

Ce dimanche matin, un temps magnifique pas un nuage qui 

annonce une journée radieuse, les premiers exposants arrivent 

et tout s'enchaine vers 8 heures il en manque une petite 

dizaine sur les 160 inscrits puis c'est le temps des manèges de 

la barbe à papa des chichis et des glaces à l'italienne. 

Une remarque agréable "qu'est-ce que l'on est bien reçu à 

Varaize ", on reviendra !!! cela fait partie de la devise de notre 

association, la convivialité avant tout, la gentillesse et le 

respect de tous parce qu'avant tout nous aussi on passe des 

agréables moments. 

C'est vers 14 heures que les 2 groupes s'installent, ils vont 

chanter et jouer de 19 heures à minuit, merci à eux de nous 

avoir comblés avec leur musique. 

Le Week end est déjà fini, chacun repart de son côté et à ses 

occupations, mais quel Week end de fête, il faut souhaiter 

qu'il y en ait encore beaucoup !!! 

Je tiens à remercier tous les bénévoles de l'amicale mais aussi 

les Varaiziens qui œuvrent pour leur village, les personnes qui 

viennent spontanément nous aider !!! 

Le seul bémol de ce moment de fête a été le manque des auto-

scooters et nous n’en sommes pas responsables. 

C'était la 20 -ème, on vous donne rendez-vous le 26 mai 2024 

pour la 21 -ème édition. 

 

Soirée entrecôtes le lundi 14 aout animée par Pascal à partir 

de 20 heures 

Adultes 25 € , 22 € pour les adhérents de l'Amicale, enfants 6 

à 12 ans 10 € 

Paiement à l'inscription Béatrice 06 84 81 54 62 ou Roselyne 

06 74 23 22 91 

Pensez à votre couvert complet 

Chantal 

Association BAD (Balade art détente) 

L'été est là, et bientôt les vacances.  

Notre sortie du dimanche 11 juin au cabaret Saint Sabastien, 

à Couqueques s'est déroulée dans la bonne humeur, et au 

retour un petit encas nous attendait, car le bateau ça creuse ! 

Notre président a pensé à tout.  

Hier nous avons organisé notre repas annuel, à Fontenet, nous 

étions près de 110 personnes, tout cela en musique et dans la 

bonne humeur.  

Nous organisons le mercredi 15 Aout, un concours de 

pétanque à Varaize, nous vous attendons nombreux.  

Merci de noter que notre prochain déjeuner dansant, aura lieu 

le mercredi 25 octobre, à la salle des Fêtes de Fontenet.  

Du 4 Aout au 3 septembre, pas de rencontre à la salle 

associative, que chacun puisse profite de l'été en toute 

sérénité. La reprise des activités est prévue le lundi 4 

septembre.  

Merci et bravo à tous nos bénévoles qui nous aident et 

participent à la réussite de nos diverses manifestations.  

 

Michel  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Le message de la directrice Mme Segard ne nous étant 

pas parvenu cette fois encore, je vais simplement vous 

faire part de quelques informations. 

 

Le spectacle d’école s’est déroulé le samedi 1er juillet 

sous une météo finalement clémente, avec une belle 

participation des parents.  

La kermesse organisée par l’APE du RPI, Les « balèzes 

des brousses », a été appréciée par petits et grands, en 

revanche, l’association à due recourir à la grande aide 

de l’amicale de Varaize par manque de parents 

bénévoles.  

 

Effectifs encadrement scolaire ;  
Pas de changement pour les agents CDC Vals de Saintonge, 

Kirstie et Christel restent en poste.  

Pour le SIVOS, Mme Benetreau ayant démissionnée ce 1 

juillet, tout CV sera apprécié afin de tenter de trouver un 

accompagnant pour le Bus d’ici la rentrée prochaine.  

Notre ATSEM Karine reste également en poste.  

Pour le coté éducation nationale, les AESH Aurélie reste en 

poste, Marylin est en attente. Les enseignantes Mesdames 

Goubil et Blasac restent en place. Mme Segard quitte son 

poste d’enseignante.  

C’est avec enthousiasme que nous souhaitons la bienvenue à 

madame Auger qui se voit prendre ses fonctions en classe de 

maternelle, avec la direction de Varaize.        

      Julien BLASAC, SIVOS   

Vie des associations  

Vie des écoles  -  SIVOS Varaize La Brousse 
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Accident de la Piquetterie ;  
 

Lundi 10 juillet, un automobiliste, peut être nostalgique de 

ces années d’écoles, a atterri avec son véhicule dans 

l’enceinte de l’école emportant avec lui mur et portail.  

 

Le conducteur fût transporté pour quelques contrôles à 

l’hôpital. Les nombreux dégâts feront l’objet d’expertise 

avant travaux. Espérant que les travaux pourront être réalisés 

avant la rentrée.  

Dans le cas contraire, il sera probable que la rentrée soit 

adaptée au niveau de l’accès. 

 

En attendant, le repas du 13 juillet prévu initialement dans la 

cour d’école sera délocalisé exceptionnellement.  

 

 

 

  

Informations locales  



Numéro 59- Juillet 2023  
 

6 

 

 

 
 

Avec les beaux jours et les vacances, voici le temps des pique-niques 

aussi joyeux que délicieux. 

Le pique-nique a le goût des plaisirs simples, de la décontraction et 

de la liberté. Chaque année, c’est LE repas star de la belle saison, 

synonyme de moments conviviaux en famille ou entre amis. 

 

Mais d’ailleurs, d’où vient le terme “pique-nique” ? 
L’origine du mot « pique-nique » remonterait du 17ème siècle : inspiré du 

verbe “Piquer” par allusion aux poules qui picorent des graines, et de 

“nique” qui signifiait en ancien français “une chose sans valeur”. Ces deux 

mots assemblés indiquent donc “picorer des petites choses par-ci par-là”. 

 

 

 

 Le pique-nique remonte à plus loin que ce que l’on pourrait penser... 
Le pique-nique est un art ancien qui débute à la Renaissance, plus précisément au XVIIIe siècle, lorsque l’on mangeait 

alors en extérieur sans table. Cela était par exemple le cas à la campagne où les paysans mangeaient dans leurs champs, 

accompagnés de leurs troupeaux. Mais aussi chez les nobles durant leurs parties de chasse. L'aristocratie a d’ailleurs 

énormément popularisé cette activité, en organisant par la suite des repas champêtres, où chacun y apportait sa 

contribution. Louis XIV adorait d’ailleurs lui-même cette pratique, il se déplaçait quasiment toujours avec de la viande, 

des pâtisseries ou des fruits.  

L’âge d’or du pique-nique se fera un peu plus tard, au XIXe siècle, notamment lors des fêtes républicaines, où l’on 

profitait des grands et sublimes parcs et jardins royaux, interdits auparavant au 

peuple, pour y organiser des bons repas sur l’herbe. 

 

Qu’est devenu le pique-nique de nos jours ? 
De nos jours, manger n’est plus vraiment la raison prioritaire du pique-nique, 

même si elle en reste l’activité principale. Propice à la rencontre, ce dernier 

revient à la mode et est surtout devenu un prétexte pour recréer des liens 

sociaux, faire la fête ou célébrer un événement. Lors des pique-niques, on 

partage alors des repas conviviaux plus souvent froids et préparés à l’avance. 

Chacun pratique cette activité comme bon lui semble, que ce soit à la 

campagne, à la plage, à la montagne ou de manière plus citadine dans les jardins 

ou aux bords des quais des grandes villes. Il permet de profiter du plein-air et des 

loisirs en extérieur et d'échapper à la routine.  

L’été, les vacances et le pique nique  
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Si les clubs sandwichs sont les rois du repas à emporter, les cakes salés méritent eux 

aussi leur place, dans notre panier à pique-nique. À l’instar des quiches ou tartes aux 

légumes de printemps, on peut en préparer en grande quantité, puis les partager. 

Parfait pour un pique-nique convivial et sans prise de tête 

 
Afin d’éviter que le cake ne soit trop sec, il est nécessaire d’être généreux en œufs et matière grasse. Pour un cake sans 

gluten, on remplace la farine de blé par de la farine de pois chiches à quantité égale complétée d’1 cuil. à soupe de 

fécule de maïs. 

LA RECETTE DE BASE DU CAKE SALÉ 
Pour 6 personnes  

• 150 g de farine T45 
• 1 sachet de levure chimique 
• 3 œufs 
• 10 cl d’huile d’olive ou d’huile de tournesol 
• 10 cl de lait 
• 250 g de garniture 
• sel 
• une noisette de beurre 

Placez la farine et la levure dans un saladier. 
Ajoutez les œufs et mélangez. 

Incorporez au fur et à mesure l’huile d’olive et le lait. 
Ajoutez la garniture, salez si besoin. 

Beurrez le moule à cake, coulez-y l’appareil. 
Enfournez 35 mn à 180°C. 

 
•  Salez au dernier moment pour ajuster en fonction de la garniture. Les tomates séchées ou certaines 
charcuteries apportent déjà suffisamment de sel. 
• Pour des cakes individuels, versez la pâte dans des moules à muffins, et faites cuire 20 à 25 mn, à 180°C. 
• Vérifiez la cuisson en plantant la pointe d’un couteau dans le cake. Si la lame ressort propre, c’est prêt, sinon, 
prolongez la cuisson de quelques minutes. 
• Si le moule est bien graissé, vous devez pouvoir démouler le cake encore chaud. Laissez-le refroidir sur une 
grille.  
• Attendez que le cake soit froid, ou tiède avant de couper des parts, cela évitera qu’il ne parte en miettes.  
• Transportez et conservez le cake dans une boîte hermétique, pour préserver son moelleux. 
 

QUE METTRE DANS UN CAKE SALÉ ?  
Légumes du soleil, dés de feta, chorizo ou mortadelle… Les garnitures de cake sont déclinables à l’envi. D’abord, 

vous avez les produits de saison : asperges, tomates, poivrons, courgettes, petits pois… Ensuite, le fromage, pour la 

gourmandise. Pour les beaux jours, on aura tendance à privilégier de la mozzarella ou des fromages frais, comme le 

chèvre ou la feta, plutôt que du reblochon. Si on le souhaite, on ajoute aussi des lardons, du saumon fumé ou des dés 

de poulet à la recette. Enfin, on termine avec des épices, du pesto, des herbes fraîches… En clair, n’importe quel 

ingrédient qui donnera du goût à la recette. Facile. 

 

  

Cake salé moelleux 
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Réponse du numéro 58 :  Le lièvre a été le deuxième à manger le moins de sandwichs.  

 

Le vieux couple et leur pique nique 
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Le coin Jeux et détente pour petits et grands 


